Sulla guerra in Iraq
(un punto di vista integrale)
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libera traduzione dall’inglese di Giovanna Visini

Salve amici,

Permettetemi di fare qualche commento su una situazione di cui, in realta, nulla pud essere detto o
ascoltato con equanimita: la guerra in Iraq.

Per molti anni — sono ormai circa tre decadi — ho sempre rispettosamente rifiutato ogni approfondita
intervista circa il mio lavoro, semplicemente perché non volevo che 1’attenzione si concentrasse su
di me; mi premeva che ’interesse fosse rivolto esclusivamente alle mie idee, quindi ho mantenuto
un profilo pubblico molto basso (come sa, ne sono certo, la maggior parte di voi).

Circa uno o due anni fa, ho deciso di fare un’eccezione per il mio amico Jordan Gruber, che ha
realizzato un lavoro straordinario con il suo Speaking of Fveryihing. Avevo a lungo promesso a
un’altra amica, Tami Simon, di Sounds True (il pit gran produttore audio del mondo), che se mai
avessi concesso un’intervista completa sul mio lavoro, sarebbe stato con lei e Sounds True. Tami ¢
una donna straordinaria, certamente una delle persone che prediligo. Quindi, il mese scorso ho
detto: ma si, qual ¢ il problema, facciamolo. Tami e la sua équipe sono arrivati nel mio loft a
Denver, e per quattro o cinque giorni abbiamo registrato circa 20 ore di materiale, che copre in
pratica 1’essenziale del mio lavoro: quadranti, livelli, linee, stati, tipi; piu gli aspetti personali,
imbarazzanti, persino a volte umilianti, che 1nev1tab11mente si accompagnano a questl servizi (:-).
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ix T merngs verds non ha scelta, non la vuole, Il secondo-ordine puo scegliers,
quindi valute accuratarnente la situazions, puo raccomandare la guerra cormes puo non fzu,lo Puoi
sottoporti a un test & vedere se non gei “nient’altro che” verde, chiedendo a te stegso in quali
condizioni raccornanderssti la gusrra L‘e non te ne viens in rmente nessuna, beh, allora, benvenuto
tre 1 verdi, La questions &, cornundus, sstrernarnents cornplicata, anche guardandola attraverso lenti
integrali, quindi, ancora una volta, valuta attentarnents 1 fatti

[ problerma con questa discussions & che i colloca, in generale) tutta nel primo-ordine di pensiero.
Il meme blu dice: dlstruggl 1 demoni dell’inferno con le bombe; il meme arancione dice: va bene,
ma facciamo in fretta, perché questo disturba il mercato azionario; il verde dice: niente da fare,
dobbiamo amarci. Il primo-ordine ha una difficolta insormontabile ad abbracciare 1’intero quadro,
quindi si muove all’interno di quelle strutture parziali di valori che lo definiscono. Questa ¢ una
discussione da cui mi sono tirato fuori dopo il saggio sul WTC. E’ solo una gran lotta selvaggia tra
gli appartenenti al primo-ordine.

Sfortunatamente, il mondo ha bisogno di un’azione integrale; sfortunatamente, non 1’avra, sia che
facciamo la guerra sia che non la facciamo. E allora, meglio accendere una candela che maledire
I’oscurita. Lavoriamo su noi stessi e cerchiamo di far crescere ogni giorno, per quanto possiamo, la
nostra coscienza della totalita, cosi, alla fine, lasceremo un mondo almeno un po’ piu integrale del
mondo che abbiamo trovato...

(*Wilber si riferisce al lavoro Spiral Dynamics di Don Beck, che suddivide |'umanita in otto livelli
evolutivi usando i colori. I verdi sono i postmoderni, multiculturali, pluralisti, ecc. Wilber stesso
spiega piu avanti questi concetti. Per approfondire vedere altri scritti sul mio sito, in particolare:
L’Approccio Integrale. Cf. anche la traduzione del libro Integral Psychology sul sito
www.rebirthing-italia.com.)

Dir6 adesso qualcosa di piu, non perché pensi che voci piu assennate possano essere ascoltate, e
nemmeno perché pensi che sia la mia una voce piu assennata, ma semplicemente perché le voci
dissennate sono diventate cosi assordanti, che aggiungere qualche parola irrilevante non potra fare
alcun danno, adesso.

Lasciatemi iniziare con una domanda che Tami mi ha posto. Avevamo finito la prima meta
dell’intervista che si riferiva agli aspetti teorici, ¢ stavamo parlando della loro applicazione al
mondo reale, e niente ¢ piu reale della guerra. Tami chiese: “Se tu potessi migliorare la situazione
mondiale, cosa faresti? Qual ¢ la tua visione Utopica nei confronti della guerra?”

Come faccio spesso, per presentare la mia posizione su questi temi ho usato i termini di Spiral
Dynamics Integral di Don Beck. Gli studiosi del mio lavoro sanno che, secondo me, Spiral
Dynamics si concentra su una linea di sviluppo, quella dei valori (i Meme), tra circa due dozzine di
altre linee (cognitiva, interpersonale, psicosessuale, matematica, cinestetica, ecc.). Ma si tratta di
una linea cosi importante, e cosi facilmente comprensibile, che costituisce un punto di vista
introduttivo fondamentale. Don ha collocato questa linea nello schema AQAL (tutti i quadranti, tutti
1 livelli, tutte le linee, stati, tipi), da lui chiamato anche 4Q/8L, cio¢ “quattro quadranti, otto livelli
della linea”, per produrre Spiral Dynamics Integral, una bellissima versione di psicologia integrale.
Naturalmente, non parlo al posto di Don e delle sue Spiral Dynamics, ma parto dalla mia psicologia
integrale, anche se sono contento di utilizzare alcuni termini di SD per chiarire meglio le cose.

Per iniziare a esprimere il mio punto di vista Utopico in risposta alla domanda di Tami, suggerisco
alcuni riflessioni su come potrebbe essere un sistema di governo mondiale che operasse al livello
giallo. “Giallo” ¢ il livello di coscienza in cui il “secondo-ordine” o una consapevolezza veramente



integrale comincia a emergere. Si contrappone, quindi, ai precedenti sei livelli o Meme, che sono
chiamati prirno-oreine, ciascuno dei quali crede che il suo sistema di valori sia I’unico sistema di
valori esistente vero, corretto e profondamente giusto. Queste onde o livelli del pririo-vrdine sono,
in breve: belige, istintuale; porpory, magico-animistico, tribale; rosso, egocentrico, potere, feudale;
bli, appartenenza mitica, conformista, fondamentalista, etnocentrico, tradizionale; urzuncivie,
eccellenza, risultati, progresso, moderno; yertle, postmoderno, multiculturale, sensibile, pluralistico.
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(uesto significa che anche nelle “socista integrali” (giallo o pit alto) ¢i saranno ancora sacche di
subculture o individui ai lvelli porpora, rosso, blu, arancions e verde, 1on & golo inevitabile, &
no, norrrzl lesiderabile, Cio che non g, invecs, degiderabile & che una di queste onde dornini il
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Fino ad allora — & dato che oggl nessun governo, nessun movirmento di protesta, nessuna politica
nazionale o internazionale sono ancora integrali — giamo obbligati o chisders: cosa posso fare 1o
personalmente di fronte alla terribile situazione attuale, Posso solo ripstere quanto detio nel mio

Stortunatarents, il mondo ha bisogno di un’azions integrale; stortunatarnernts, non "ayvra, gia che
facciarno la guerra sia che non la facciarmo, B allora, meglio accenders una candela che maledirg
Pogcurita, Layoriarno su noi stessi & cerchiarno di far crescere ogni giorno, per quanto possiarmo, la
nostra coscienza della totalita, cosl, alla fine, lascererno un mondo almeno un po’” pin intsgrale del




